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Die Chance flir unsere KIDS
erste Triathlon-Luft zu schnuppern

Erneut mochten wir unsere Helden von Morgen Triathlon-Luft in
einer professionellen Atmosphdre schnuppern lassen. In Remich,
dort wo nur einen Tag spater die ,Grol3en” ins Ziel einlaufen,
mochten wir den Spal’ und die Faszination am Triathlon weiterge-
ben. Egal ob du bereits Triathlon austibst oder noch keine Erfahrun-
gen in dieser Sportart gesammelt hast — alle KIDS der Jahrgange
2009-2021 sind herzlich eingeladen mitzumachen.

Der IRONKIDS Luxembourg — Région Moselle ist ein Aquathlon
(Swim & Run) und findet am Samstag, den 11. Juli 2026 ab 11:00
Uhr in Remich statt. Jedes Kind erhalt ein IRONKIDS T-Shirt und
eine IRONKIDS Medaille. Die ersten drei jeder Startgruppe erhalten
aulRerdem einen Pokal.

Event Details:
= Datum: 11. Juli 2026
= Startzeit: ab 11:00 Uhr in verschiedenen Startgruppen
= Ort: Freibad, Remich
= Streckenkarte auf der Homepage
= Anmeldegebtihr (bis 09. Juli 2026, 24 Uhr): 15,74€
= Nachmeldung & Startunterlagenabholung
(11. Juli 2026, ab 8:45 Uhr)
Wichtig: Die Registrierung ist bis 30 Minuten vor der jeweiligen
Startzeit der Altersklasse/ Startgruppe gedffnet!
(Diese finden Sie auf unserer Homepage)
Die Nachmeldung ist begrenzt vor Ort fiir 20,-€
— nur mit EC- & Kreditkartenzahlung moglich, keine Barzahlung!

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.ironman.com/im703-luxembourg >> Register >> Side Events >>
IRONKIDS
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VORAUSSICHTLICHE
STRARENSPERRUNGEN

Erste/r Letzte/r
Ortlichkeiten von ca bis ca.
Radfahrer/in Radfahrer/in

Remich (Start) 06:15 08:25 10:05 19:15
Remich (Abzweigung Wueswee) 06:15 08:28 10:10 11:45
Stadtbredimus (Abzweigung CR 149) 06:15 08:32 10:18 11:45
Stadtbredimus 07:15 08:32 10:18 11:45
Ehnen 07:15 08:41 - 11:45
Wormeldange 07:15 08:44 - 11:45
Ahn 07:15 08:47 - 11:45
Machtum 07:15 08:53 - 11:45
Wendepunkt (vor Grevenmacher) 07:15 08:55 11:03
Machtum 07:15 08:58 11:09
Ahn 07:15 09:04 11:20 Etwa
Wormeldange 07:15 09:07 11:25 10 Minuten
Ehnen 07:15 09:10 11:31 —
Abzweigung (Brell - CR146) 07:15 09:16 11:43 Durchfahrt
Greveldange 07:15 09:21 11:53 der/des
Canach 07:15 09:26 12:02 letzten
Moutfort 08:15 09:37 12:23 R

fahrer/in
Syren 08:15 09:46 12:42
Filsdorf 08:15 09:52 12:53
Ellange (Route d"Ellange) 08:15 09:58 13:04
Mondorf-les-Bains 08:15 10:00 13:09
Burmerange 08:15 10:06 13:21
Schengen (CR152B) 08:15 10:11 13:30
Contz-les-Bain (France) 08:15 10:15 13:37
Schengen (unter Briicke) 08:15 10:23 13:54
Radweg ->N10 08:15 10:24 13:55
Remerschen 06:15 10:28 14:03
Bech-Kleinmacher 06:15 10:32 1411 19:15
Remich (Wechselzone) 06:15 10:34 14:15 19:15

Hinweis: Die StraBensperrungen sind ungefdhre Zeiten.
In Bezug auf die Offnung der StraBe kann es auch sein, dass die Straen
je nach Verlauf des Rennens wieder eher ge6ffnet werden, als angegeben.

Hotline
+352 691 628 351
10-18 Uhr

Do - Sa:
So: 07-18 Uhr
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f IRONMAN 70.3 Luxembourg Remich - Région Moselle

SWIM 1.9KM

BIKE 90KM RUN 21.1KM

G M MIBVANA ROUVY  Zoor
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LAUFSTRECKE / RUN COURSE
3 Runden / 3 loops

Streckenlange / course distance - 21.1 km
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HSKA

Grevenmacher
OFFICIAL RUNNING SHOE

° 3%, LUXEMBOURG
OSELLE

REMICH * REGI!

IRONFIAN !

GLOBAL SERIES

Strecken

7
7120)
O

Remich

r
e

,
i
; 1| OFFICIAL CYCLING & TRIATHLON APPAREL PARTNER
l\ -
, m '/i
sy
) Ay
a
)
/
7
= 7 c
;,,,,/" g \\ {' m 4 Wincheringen }
¢ N, y / ,ﬂ
«\\ Canach ,_/o / .’.
: e, [l XS] 7 == Luxembouirg ,:
A I
. Luxembourg i (7T f v) v ]
. ;
7 Conten;/,/ outfort m s \I!J ;
e {
411‘1”' I
// —— LUXxembourg { |
e, 9 \ ! .
3 ~ LA J Stadtbredimus PN i Nennig
¥ S ]
foor ' BN Dpeutschland ;
4 i
e . x
,/ m . Duelem Remich i
/ % Kleinmacher i
) cut-off Filsdorf i
Fisdorf 3 |
I
Aspelt . :,7
h ¥
i {
) ¥
B #ondorf- 2 “ﬁ ':
les-Bains™~ % l: i
/ 7
XS g
A h { TR peutschland
; i/
= P— : Wellenstein ]
% Perl H
i f
y
3 i/
/]
/
/
f
"
i 419
:: 0 km 0,5 km
Swim course Aidstutian

“= | Precision 1000
O Electrolyte drink
ww=_Run course

Maurten
Kilometer

Ainderungen vorbehalten / subject to alterations

e Bike course

5 km
Wasser
Water station

s10pnquyu03 dopyaansuadg o - 3soq dow

1331 s3I0 o - 1n0AD] 9 AydoiS0110)

e

20km 21.1km

155m
| 150m
145m
175km

140m

Aid station

Precision 1000
Electrolyte drink

Swim course

s Bike course

[N

Run course

Kilometer

@‘) IRONMAN

Stand 17.04.2026

I — I i i
50 km 60 km 70 km 80 km 90 km

Maurten

Wasser
ﬁ Water station

0km

133 sn>10}y o - 1noAo] § Aydo.Sorin>
s101nqu3u03 dop3aa135uadp - 9509 dow

Ainderungen vorbehalten / subject to alterations

Stand 17.04.2026



