
NightRunLuxembourg-derAbendgehörtdir!

UnserevierteAusgabedesNightRunstehtbevor!Nachdertollen
Premierein2023,möchtenwirwiedermiteuchdasTriathlon-
WochenendeinRemicheröffnen.Freuteuchaufeinenstimmungs-
vollen,sommerlichenAbendlauf,beidemwirgemeinsamdieNacht
begrüßen.ErneutmöchtenwiralleLäuferinallenLeistungs-und
Altersgruppen,sowieallesportbegeistertenMenscheninder
Regionaufrufen,sichdenHerausforderungenunserer8,5km
langenNightRun-Laufstreckezustellen.

FürdierichtigeStimmungvordemStartsorgtunserDJundauch
nachdemLaufkönntihrdenAbendgemütlichinunseremWine
Villageausklingenlassen.AlleTeilnehmererhalteneinNightRun
ShirtundimZielbereichwartennebenderausgesprochenverdien-
tenNightRunMedailleauchGetränkeundObst.Außerdemwerden
wirdieschnellstenLäuferehren.

BeimNightRunRemichstehtdasgemeinsameErlebnisimVorder-
grund.Deshalb:BringteureFreundemitunderlebtgemeinsam
einenunvergesslichenAbend!GenauereInformationenzum
AnmeldeprozessfindetihraufunsererHomepage.

EventDetails:
•Datum:10.Juli2026
•Startzeit:19:30Uhr
•Ort:Eventareaander152D,5549Remich,Luxemburg
•Distanz:3Rundenà2,8km
•Anmeldegebühr(bis08.07.26,24Uhr):

oStartplatz:18,-€
•Nachmeldung&Startunterlagenabholung(10.07.26,12:00–

19:00Uhr):begrenztvorOrt(EventAreaander152D,5549
Remich,Luxemburg)für22€

–nurEC-&Kreditkartenzahlungmöglich,keineBarzahlung!
•Mindestalter12Jahre(Stichtagistder10.07.2026)

MehrInformationenundAnmeldungunter:
www.ironman.com/im703-luxembourg>>Register>>SideEvents>>
NightRun

Die Chance für unsere KIDS
erste Triathlon-Luft zu schnuppern

Erneut möchten wir unsere Helden von Morgen Triathlon-Luft in
einer professionellen Atmosphäre schnuppern lassen. In Remich,
dort wo nur einen Tag später die „Großen“ ins Ziel einlaufen,
möchten wir den Spaß und die Faszination am Triathlon weiterge-
ben. Egal ob du bereits Triathlon ausübst oder noch keine Erfahrun-
gen in dieser Sportart gesammelt hast – alle KIDS der Jahrgänge
2009-2021 sind herzlich eingeladen mitzumachen.

Der IRONKIDS Luxembourg – Région Moselle ist ein Aquathlon
(Swim & Run) und findet am Samstag, den 11. Juli 2026 ab 11:00
Uhr in Remich statt. Jedes Kind erhält ein IRONKIDS T-Shirt und
eine IRONKIDS Medaille. Die ersten drei jeder Startgruppe erhalten
außerdem einen Pokal.

Event Details:
• Datum: 11. Juli 2026
• Startzeit: ab 11:00 Uhr in verschiedenen Startgruppen
• Ort: Freibad, Remich
• Streckenkarte auf der Homepage
• Anmeldegebühr (bis 09. Juli 2026, 24 Uhr): 15,74€
• Nachmeldung & Startunterlagenabholung

(11. Juli 2026, ab 8:45 Uhr)
Wichtig: Die Registrierung ist bis 30 Minuten vor der jeweiligen
Startzeit der Altersklasse/ Startgruppe geöffnet!
(Diese finden Sie auf unserer Homepage)
Die Nachmeldung ist begrenzt vor Ort für 20,-€
– nur mit EC- & Kreditkartenzahlung möglich, keine Barzahlung!

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.ironman.com/im703-luxembourg >> Register >> Side Events >>
IRONKIDS

Erste/r Letzte/r

Radfahrer/in Radfahrer/in

Remich (Start 0) 6:15 08:25 10:05 19:15
Remich (Abzweigung Wueswee) 06:15 08:28 10:10 11:45
Stadtbredimus (Abzweigung CR 149) 06:15 08:32 10:18
Stadtbredimu 0s 7:15 08:32 10:18
Ehne 0n 7:15 08:41 -
Wormeldange 07:15 08:44 -
Ah 0n 7:15 08:47 -
Machtu 0m 7:15 08:53 -
Wendepunkt (vor Grevenmacher) 07:15 08:55 11:03
Machtu 0m 7:15 08:58 11:09
Ah 0n 7:15 09:04 11:20
Wormeldange 07:15 09:07 11:25
Ehne 0n 7:15 09:10 11:31
Abzweigung (Brell - CR146) 07:15 09:16 11:43
Greveldange 07:15 09:21 11:53
Canac 0h 7:15 09:26 12:02
Moutfort 08:15 09:37 12:23
Syre 0n 8:15 09:46 12:42
Filsdor 0f 8:15 09:52 12:53
Ellange (Route d´Ellange) 08:15 09:58 13:04
Mondorf-les-Bains 08:15 10:00 13:09
Burmerange 08:15 10:06 13:21
Schengen (CR152B) 08:15 10:11 13:30
Contz-les-Bain (France) 08:15 10:15 13:37
Schengen (unter Brücke) 08:15 10:23 13:54
Radweg -> N10 08:15 10:24 13:55
Remerschen 06:15 10:28 14:03
Bech-Kleinmacher 06:15 10:32 14:11 19:15
Remich (Wechselzone) 06:15 10:34 14:15 19:15

Örtlichkeiten von ca bis ca.

Etwa
10 Minuten

nach
Durchfahrt

der/des
letzten
Rad-

fahrer/in

VORAUSSICHTLICHE
STRAßENSPERRUNGEN

Hinweis: Die Straßensperrungen sind ungefähre Zeiten.
In Bezug auf die nung der Straße kann es auch sein, dass die Straßen
je nach Verlauf des Rennens wieder eher werden, als angegeben.

Hotline
+352 691 628 351
Do - Sa: 10-18 Uhr
So: 07-18 Uhr

ZEITPLAN&RAHMENPROGRAMM

NebendemRennenamSonntag,den12.Juli2026hatder
IRONMAN70.3Luxembourg–RégionMoselleschonabFreitag,
den10.Juli2026,einattraktivesRahmenprogrammfür
ZuschauerinnenundZuschauerzubieten.

DiesefindenSieinunseremZeitplan,detaillierteInformationenzu
denverschiedenenEventsfindenSieaufunsererWebsite:
www.ironman.com/im703-luxembourg

Freitag,10.Juli2026
12:00–19:00UhrSport-Expogeöffnet,EventArea,Expo
12:00–19:00UhrIRONMANMerchandisegeöffnet,EventAreaMerchandise
12:00–19:00UhrNachmeldungNightRun,RegistrationArea
19:30UhrStartNightRun,Eventarea,152D,Remich

Samstag,11.Juli2026
10:00–18:00UhrSport-Expogeöffnet,EventArea,Expo
10:00–18:00UhrIRONMANMerchandisegeöffnet,EventArea,

Merchandise
Ab11:00UhrStartIRONKIDS,FreibadRemich
12:00–15:00UhrMediaCentergeöffnet

Sonntag,12.Juli2026
06:30–08:00UhrEinschwimmen,FreibadRemich
10:00–18:00UhrSport-Expogeöffnet,EventArea,Expo
10:00–17:00UhrIRONMANMerchandisegeöffnet,EventArea,

Merchandise
08:00–08:45UhrSTARTSCHUSSIRONMAN70.3LUXEMBOURG2025
08:00UhrStartschussHandicapAthletinnenundAthleten
ab08:00UhrStartschussAKAthletinnenundAthleten,Staffeln

&EliteLuxembourg
10:00–17:15UhrFinishlinePartyimZiel,ParkplatzFreibad,Remich
08:00–18:00UhrMediaCentergeöffnet
Ca.11:55Uhrerste/rAthlet/inimZiel,ParkplatzFreibad,Remich
17:15UhrZielschluss

WICHTIGEINFORMATIONENFÜRALLE
ANWOHNER

AmSonntag,den12.Juli2026,findetdie13.AuflagedesIRONMAN
70.3Luxembourg-RégionMosellestatt.Über2.500Athletinnen
undAthletenausverschiedenenNationenwerdensichder
Herausforderungaus1,9kmSchwimmen,90kmRadfahren
und21,1kmLaufen,stellen.

MitdiesemFlyermöchtenwirSieüberallewichtigenDetailsrund
umStreckensperrungundRahmenprogramminformieren.

VERKEHRSSITUATION
AlsVeranstaltersindwirbemüht,
dieBeeinträchtigungfürdie
AnwohnerinnenundAnwohnerauf
einMinimumzureduzieren.Die
StraßenderRadstreckewerdenfür
denkomplettenStraßenverkehr
gesperrtsein–diesgiltauch
fürFahrradfahrer.Polizeiund
ehrenamtlicheHilfskräftewerden
dieSperrungderZufahrtsstraßen
zuroffiziellenRadstrecke
vornehmenundbetroffenen
VerkehrsteilnehmernvorOrtTipps
zurUmfahrungderStreckegeben.
DiefürIhrenWohnortgültigen
SperrzeitensindderRückseitedes
Flyerszuentnehmen.Eshandelt
sichhierbeiumungefähreZeiten,
dieinBezugaufdieÖffnungder
StraßenjenachRennverlaufauch
variierenkönnen,sodasseine
frühereÖffnungalsangegeben
möglichist.

STRECKENQUERUNG
DieRadstreckewirdzu
keinemZeitpunktder
Sperrungbefahrenwerden
können.Aneinigenwenigen
Schleusenpunktenistdie
Querungmöglich.Esist
allerdingsmitWartezeitenzu
rechnen,diesichnachdem
jeweiligenRennverlaufund
derAnzahlderAthletinnen
undAthletenaufderStrecke
richten.DieOrteder
SchleusenfindenSieauf
unsererWebsite
unter„Athleten>>News>>
Verkehrsinfos“oderunserer
Infohotline:+352691628351

HOTLINE
BeiFragenzuStreckensperrungenkönnenSiesichgerneunter
folgenderHotlinemelden:
+352691628351

WirstehenIhnenvonDonnerstag,09.Juli2026bisSamstag,
11.Juli2026von10:00–18:00Uhr
&amRenntag(Sonntag,12.Juli2026)von07:00–18:00Uhr
zurVerfügung!

STRECKENFÜHRUNG
BitteentnehmenSiedie
StreckenführungdenKarten,
dieaufderInnenseitedes
Flyersabgedrucktsind.

11:45
11:45
11:45
11:45
11:45
11:45



Schwimmstreckenkarte / Swim Course Map
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21.1 km - 40 Höhenmeter / altitude difference
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Stand 17.04.2026 Änderungen vorbehalten / subject to alterations© IRONMAN

140 m

©

LAUFSTRECKE / RUN COURSE
3 Runden / 3 loops

Streckenlänge / course distance - 21.1 km
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Schwimmstrecke/
Swimcourse

Radstrecke/
Bikecourse

Laufstrecke/
Runcourse

Kilometer 1km

Stand03.02.2025Änderungenvorbehalten/subjecttoalterations ©IRONMAN ©

SCHWIMMSTRECKE/SWIMCOURSE
1Runde/1loop

Streckenlänge/coursedistance-1.9km

OFFICIALSWIMWEARPARTNER

GLOBALSERIES

Cut-OffFilsdorf
12:55pm

ShuttleA
Stadtbredimus-Remich

Start:P&R-65,Dickstross,Stadtbredimus
Stop:RueMaatebierg,Remich

toRemich:04:55am-07:15am
fromRemich:10:30am-08:30pm

timingdevice:20minutes

ShuttleB
MondorfLes-Bains(Ellange)-Remich

Start:P&R-z.a.e.leTriangleVert,Ellange
Stop:PlaceNicoKlopp,Remich

toRemich:05:15am-09:05am
fromRemich:03:00pm-09:20pm

timingdevice:10minutes

ShuttleC
Besch(D)-Remich(Nennig)

Start:P&R-Obermoselstr./Heilenbruch,Perl(D)
Stop:GrenzeNennig,Perl(D)

to/fromRemich:04:55am-07:55pm
timingdevice:10minutes

CrossingPointOetrange
RuedeBous/N28

CrossingPointMoutfort
RuedeRemich/E29

CrossingPointDalheim
162/167

CrossingPointSchengen
Moselbridge

CrossingPointRemich
Moselbridge

CrossingPointWormeldingen
Moselbridge

CrossingPointMondorf-les-Bains
RoutedeRemich/N16

CrossingPointMondorf-les-Bains
Rued‘Elvange

CrossingPointFilsdorf
Draikantongsstrooss/N13
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Laufstreckenkarte /
Run Course Map
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90 km - 580 Höhenmeter / altitude difference
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1001 m

©

RADSTRECKE / BIKE COURSE
1 Runde / 1 loop

Streckenlänge / course distance - 90 km

OFFICIAL CYCLING & TRIATHLON APPAREL PARTNER

GLOBAL SERIES


